
WAIS-5

Une précision diagnostique 
accrue avec la WAIS-5

Depuis plus de 60 ans, la Wechsler 
Adult Intelligence Scale (WAIS)  s’est 
imposée comme l’outil de référence 
le plus utilisé pour l’évaluation de 
l’intelligence chez les adultes et les 
grands adolescents de 16 ans à 79 
ans et 11 mois. 

Composée d’une batterie principale de 10 subtests 
permettant d’apprécier le fonctionnement 
intellectuel à travers cinq grands domaines cognitifs 
— compréhension verbale, capacités visuo-
spatiales, raisonnement fluide, mémoire de travail 
et vitesse de traitement — la WAIS-5  constitue l’une 
des mesures de l’intelligence les plus fiables et les 
plus complètes disponibles. S’appuyant sur des 
recherches psychométriques avancées et sur les 
retours précieux des praticiens, la WAIS-5 propose 
des normes actualisées reflétant la diversité de la 
population actuelle, une utilité clinique élargie, un 
temps de passation réduit et une plus grande facilité 
d’administration.



Date de publication
2026

Tranche d’âge 
16 ans à 79 ans et 11 mois

Durée de passation
45 minutes pour le QI total, 
basé sur les scores de 
7 subtests ; 60 minutes pour 
les 10 subtests des indices 
principaux

Modalités d’administration
papier ou Q-interactive

Options de cotation
papier, Q-global  
ou Q-interactive

Avantages 
Nouvelles normes
Les échantillons normatifs ont été recueillis entre 2024  
et 2026 à partir d’un échantillon reflétant les évolutions  
et tendances sociétales récentes, en adéquation avec 
les données de recensement les plus actuelles selon cinq 
variables démographiques clés.

Utilité clinique élargie 
• Couverture plus large des construits évalués 

en mémoire de travail, raisonnement fluide et
vitesse de traitement 

	έ Mémoire de travail : composantes auditive, visuelle 
et spatiale, ressources attentionnelles (attention 
sélective et contrôle attentionnel) 

	έ Raisonnement fluide : raisonnement verbal, 
visuel, inductif, quantitatif et logique / 
Vitesse de Traitement : verbal et visuel

	έ Vitesse de traitement : composantes 
verbale et visuelle

• Nouveaux scores d’indices approfondis pour une
interprétation plus fine 

	έ Éclairage sur les écarts entre deux subtests au sein 
d’un indice principal

• Scores d’Indice non verbal, d’Indice non moteur et 
d’Indice de vitesse de traitement - motricité réduite 

	έ Permet une meilleure clarté interprétative 
et propose des mesures des aptitudes non 
biaisées par les difficultés d’expression 
langagière ou motrices 

Temps de passation réduit 
• Des résultats complets en un temps plus court 

	έ 45 minutes pour le QI total 

	έ Environ 60 minutes pour les 10 subtests des 
indices principaux 

Expérience utilisateur améliorée 
• Consignes d’administration et de cotation simplifiées 

• Disponible à la fois sur Q-interactive et Q-global 

• Améliorations de l’ergonomie numérique 



Options numériques 
Les avantages de Q-interactive 
comprennent : 

•	 Une administration et une cotation plus facile 
grâce à l’évaluation à l’aide de deux iPad, sans 
manuel ni cahier de stimuli. 

•	 Une cotation automatisée : gain de temps 
et réduction du risque d’erreurs, 
y compris pour la cotation automatisée des 
réponses verbatim.

•	 Une version entièrement numérique du subtest 
Addition spatiale est incluse,sans grille ni 
jetons nécessaires. 

•	 Les manuels disponibles au format numérique. 

Les avantages de Q-global comprennent : 
•	 L’administration des épreuves au format papier 

et la saisie des notes brutes afin d’obtenir un 
compte rendu de scores détaillé et précis. 

•	 Un gain de temps d’environ 30 minutes 
et une réduction du risque d’erreur. 

Structure de la WAIS-5
Les cinq facteurs de la batterie reposent sur des fondements cliniques, théoriques et psychométriques. 
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ÉCHELLE TOTALE

Compréhension verbale 
Similitudes
Vocabulaire 
Information 
Compréhension  

Visuospatial 
Cubes 
Puzzles visuels

Raisonnement fluide 
Matrices 
Balances 
Arithmétique 
Relations

Mémoire de travail 
Mémoire des chiffres  
en ordre croissant 
Séries de chiffres  
Mémoire des chiffres  
en ordre direct 
Mémoire des chiffres  
en ordre inverse 
Séquence lettres-chiffres 
Mémoire des symboles
Addition spatiale

Vitesse de traitement 
Code 
Symboles 
Dénomination rapide  
de quantités

ÉCHELLES DES INDICES PRINCIPAUX

Compréhension verbale 
Similitudes 
Vocabulaire

Visuospatial 
Cubes  
Puzzles visuels

Raisonnement fluide 
Matrices 
Balances

Mémoire de travail 
Mémoire des chiffres  
en ordre croissant 
Séries de chiffres

Vitesse de traitement 
Code  
Symboles

INDICES SUPPLÉMENTAIRES

Scores d’indices approfondis 
Indice Verbal Cristallisé-Approfondi 
(IVC-A) 
Indice Visuospatial-Approfondi (IVS-A) 
Indice de Raisonnement Fluide-
Approfondi (IRF-A) 
Indice de Mémoire de Travail-Approfondi 
(IMT-A) 
Indice de Vitesse de Traitement-
Approfondi (IVT-A)

Indices spécifiques par domaine 
Indice de Raisonnement Verbal (IRV) 
Indice de Raisonnement Quantitatif (IRQ) 
Indice de Mémoire de Travail Visuelle (IMTV) 
Indice de Mémoire de Travail Auditive-
Stockage (IMTA-S) 
Indice de Mémoire de Travail Auditive-
Manipulation (IMTA-M) 
Indice de Vitesse de Traitement-Motricité 
Réduite (IVT-MR) 

Scores d’indices globaux 
Indice Non Verbal (INV) 
Indice Non Moteur (INM) 
Indice d’Aptitude Générale (IAG) 
Indice de Compétence Cognitive (ICC) 

Répartition des épreuves par indice 


